Zaltacznik nr 5.

PROGRAM OLIMPIADY OGOLNOPOLSKIEJ

WIEDZY O RODZINIE

Terminarz Olimpiady Wiedzy o rodzinie:

Rok szkolny 2016/17

— Termin zawodoéw szkolnych: 3 X1 2016 .
— Termin zawodoéw okregowych: 22 112017 r.
— Termin zawoddw centralnych: 51V 2017r.

Rok szkolny 2017/18

— Termin zawodéw szkolnych: pazdziernik 2017 r.
— Termin zawodoéw okregowych: luty 2018 r.
— Termin zawodow centralnych: kwiecien 2018 r.

Rok szkolny 2018/19

— Termin zawodow szkolnych: pazdziernik 2018 r.
— Termin zawoddéw okregowych: luty 2019r.
— Termin zawoddw centralnych: kwiecien 2019 r.

Tematyka olimpiady ogniskuje si¢ wokot warto$ci rodziny i malzenstwa oraz
funkcjonowania ucznia jako cztonka rodziny, a w przysztosci osoby petnigcej rol¢ matzonka i
rodzica.

Olimpiada stwarza uczestnikom przestrzen do refleksji nad wartosciami i celami w ich
zyciu. Udziat w Olimpiadzie stanowi takze okazje do namystu na temat wyborow zyciowych
w aspekcie zycia osobistego, zawodowego 1 spotecznego. Glowne watki tematyczne
Olimpiady nakierowane Ssa na rozwdj kompetencji komunikacyjnych, spolecznych i
budowanie satysfakcjonujacych relacji kolezenskich, przyjacielskich 1 partnerskich
zwigzanych z zatozeniem rodziny.

Celem Olimpiady jest przede wszystkim promowanie warto$ci matzensko-rodzinnych,
oraz zblizanie si¢ do wartosci dobra, prawdy 1 mitosci. Zatozeniem Organizatora jest takze
rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole, tak dzis koniecznej i pozadane;j.



Na kazdym etapie zawodow uczestnicy pracujg w zespotach 2-osobowych; w zwigzku
z tym muszg ze sobg wspolpracowac, wzajemnie uzupetniaé si¢, wypracowywac kompromisy
i stucha¢ si¢ nawzajem. Powyzsze umiejetnosci przydadza si¢ milodziezy dla dobrego
funkcjonowania w przysztosci ich matzenstwa i rodziny.

1. Zakres wiedzy i umiejetnosci wymaganych na | etapie Olimpiady

Etap zawodow szkolnych polega na rozwigzaniu przez uczestnikow testu
wielokrotnego wyboru, sktadajgcego si¢ z 30 pytan. Na tym etapie uczestnicy beda musieli
wykazaé si¢ znajomos$cig przepisow prawa polskiego (W tym konkordatowego) dotyczacego
w szczegolnosci: maltzenstwa 1 rodziny, mozliwosci pomocy osobom dotknietych przemoca,
praw i obowiazkow dziecka. Przygotowujac si¢ do testu uczestnicy poglebia wiedzg zwigzang
z funkcjonowaniem rodziny, usystematyzuja ja w zakresie pelnienia rol matzenskich
I rodzicielskich.

Zakres tresci ksztalcenia uwzglednionych w  tescie pobudzi do refleksji nad
podejmowaniem odpowiednich decyzji dotyczacych wyboru drogi zyciowej, malzenstwa
i rodziny.

Zakres problematyki, na bazie ktorej bedzie opracowany m.in. test:
— macierzynstwo i 0jcostwo;
— prawodawstwo dotyczace rodziny;
— formy, zasady i warunki zawarcia matzenstwa;
— prawa i obowigzki matzonkow;
— prawa i obowiazki rodzicow;
— prawa i obowiazki dziecka;
— przemoc w domu, profilaktyka, mozliwosci uzyskiwania pomocy;
— separacja i rozwod;
— adopcja i rodzina (piecza) zastgpcza.
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2. Zakres wiedzy i umiejetnosci wymaganych na II etapie Olimpiady

Na etapie Okr¢gowym uczniowie (2-osobowy zespét) przygotowujg prezentacje lub
film na wybrany temat z listy 15 tematéw zaakceptowanych przez Komitet Glowny
Olimpiady. Po ich oméwieniu, cztonkowie Komisji zadajg 3 pytania z zakresu przedstawianej
prezentacji lub filmu. Celem zadawanych pytan jest m.in. sprawdzenie samodzielnosci
wykonania prezentacji lub filmu przez zespot.

Uczestnictwo w II etapie Olimpiady umozliwi rozwijanie nastepujacych umiejetnosci:

— ksztaltowanie pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego, os6b
niepelnosprawnych i chorych, poszanowanie godnosci zycia ludzkiego i
dojrzatego funkcjonowania w rodzinie;

— ksztattowanie pozytywnego stosunku do wartosci i pojec takich jak:
przyjazn, akceptacja i szacunek w relacjach migdzyludzkich.

— poszukiwanie i wykorzystywanie informacji z r6znych zrodet;

— postugiwanie si¢ technologiami informacyjnymi;

— rozwigzywanie problemow w tworczy sposob;

— efektywne dzialanie w zespole;

— prezentowanie wtasnego punktu widzenia i brania pod uwage pogladow
kolegi/kolezanki;

— ksztaltowanie w sobie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia ich pogladow;

— poprawne postugiwanie si¢ jezykiem ojczystym.

Powyzsze umiejetnosci beda sprzyjaty wspieraniu rozwoju moralnego i ksztattowaniu
hierarchii wartosci, uswiadomieniu roli rodziny w zyciu cztowieka, promowaniu trwatych
zwiazkow, ktorych podstawa jest wigz emocjonalna, efektywne sposoby komunikowania i
wzajemne zrozumienie.

Zakres problematyki, stanowiacej podstawe¢ do tworzenia tematow prezentacji lub
filmu:

Rodzina — to druzyna.

Zycie jako wartos¢ fundamentalna.

Konflikt pokolen; przyczyny i sposoby rozwigzywania konfliktow.

Rodzina niepetna.

Rola autorytetow w zyciu cztowieka.

Zagrozenia okresu dojrzewania: presja seksualna, pornografia, prostytucja nieletnich,
subkultury, sekty (mozliwo$¢ wyboru).
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8. Zakochanie, mitos¢, odpowiedzialnos¢.

9. Internet — szanse i zagrozenia.

10. Roéznorodno$é kulturowa — szansg czy zagrozeniem?

11. Kobieta i m¢zczyzna — skazani na siebie czy obdarowani soba?

12. Jaka przygotowac si¢ do malzenstwa?

13. Samotne macierzynstwo z wyboru.

14. Samotno$¢ — wybor czy koniecznos$¢?

15. Niepelnosprawnos¢, staros¢, choroba, umieranie i Smier¢ — czy to tylko nieszczeScia
dla rodziny?
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3. Zakres wiedzy i umiejetnosci wymaganych na III etapie Olimpiady

Zawody centralne sg 2-Stopniowe.

Najpierw zespoly rozwigzuja test wielokrotnego wyboru zawierajacy 30 pytan.
Uczestnicy beda musieli wykaza¢ si¢ znajomos$ciga przepisow prawa polskiego i
miedzynarodowego w szczegolnosci z zakresu obowigzkoéw panstwa wobec rodziny,
znajomosci struktur organizacyjnych oferujacych pomoc rodzinie, przygotowanie do
matzenstwa.

Uczestnictwo na tym etapie umozliwi mlodziezy usystematyzowanie wiedzy na temat
mozliwo$ci pomocy, celach i zadaniach instytucji $wiadczacych poradnictwo matzensko-
rodzinne i szeroko rozumiang pomoc spoteczna.

Zakres problematyki, na bazie ktorej bedzie opracowywany test, jest zblizony do testu
z etapu szkolnego. Pytania na III etapie beda o podwyzszonym stopniu trudnosci.

Problematyka:
— przygotowanie do matzenstwa;
— przemoc w domu, profilaktyka, mozliwosci uzyskiwania pomocy;

— macierzynstwo i 0jcostwo;

— adopcja 1 rodzina (piecza) zastgpcza;

— prawodawstwo dotyczace rodziny;

— formy, zasady i warunki zawarcia matzenstwa;
— separacja i rozwod;

— prawa i obowigzki matzonkows;

— prawa i obowiazki rodzicow;

— prawa i obowigzki dziecka;

— prawa i obowigzki matzonkow i rodzicow, prawa dziecka;
— obowigzki pafistwa wobec rodziny;

— poradnictwo mlodziezowe i1 rodzinne w Polsce;
— techniki negocjacji, empatia (definicje).
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W 2 czesci, zespoty uczestnicza w debacie (typu np. ,,dyskusja sokratejska’).
Przedmiotem debaty bedzie: Jakiej polityki rodzinnej potrzebuje Polska? Komitet Gtowny
przygotuje 3 pytania, na ktore udzieli odpowiedzi kazdy z zespolow. Ponadto kazdy zespot
ma prawo zada¢ 1 pytanie - losowo wybranemu - innemu zespotowi.
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Podczas zawodow centralnych uczniowie bedg mieli okazje wykazac si¢ umiejgtnoscia
wystgpienia publicznego, wyrazania swoich opinii na okreslony temat, jasnego i przejrzystego
formutowania mysli, wspdlnego rozwigzywania problemow. Ten etap umozliwi rozwijanie
tworczego myslenia 1 tolerancji wobec roznych pogladow.



